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Poisson

Bonjour Lydie Poisson,

Les croyances peuvent changer. L'absence d'un étre cher, I'attachement a |
celui-ci lorsgu'il disparait est une épreuve en soi. Chacun ira, a sa maniere, AN
chercher la lueur d'espoir qui permettra de survivre a cet événement puis a _\
nouveau de vivre .... ”
et parce chaque histoire est unique, la croyance evoluera /

A Rennes

le jeudi 10 avril @ 20h30 a Noval Chatillon S/Seiche
conférence-introduction a la journée du dimanche
"Croyances familiales : bloquantes ou structurantes ?°
entrée libre
inscription recommandeée par mail ou par téléphone - Merci

Le vendredi 11 avril : consultations individuelles
Reste des places

le samedi 12 avril a 14h00 : atelier de constellations familiales
des places sont disponibles pour les demandeurs et les substituts

le dimanche 13 avril de 10h00 a 18h00 : journée thématique
"Croyances familiales : blogquantes ou structurantes ? "

places disponibles ... vous inscrire
A Saint-Lo

Le jeudi 17 avril Conference  Femme en Soi

Que nous soyons Homme ou Femme, notre étre intérieur est composé d’énergie féminine et
d’énergie masculine. Notre societé et nos conditionnements culturels et familiaux nous ont
amenés a développer voire, a surinvestir notre pole masculin quitte a oublier ou a mettre en
veilleuse notre coté féminin.

Des le mois de mai, le nouvel atelier sur Saint-Lo

| es constellations les dates
les journées théematiques : les dates



S Attention nouvelles dates a Cherbourg et Saint-Lo

Femme en Soi : les dat
L es conferences :

- o

« Adieu, dit le renard. Voici mon secret. Il est tres simple : on ne voit bien
gu’avec le ceeur. L'essentiel est invisible pour les yeux. »
Antoine de Saint-Exupéry - extrait « Le Petit Prince »

Alors que le printemps arrive et que la nature est a nouveau dans son ascension, certains
d'entre nous viennent de voir partir un ami, un amour, une maison,

une situation ou une partie de soi et se retrouvent devant le vide,

l'incompréhension ou |'absence.

Tous les jours dans ce que nous faisons, dans le lien que nous créons
-oU que nous subissons-, dans l'activite que nous pratiquons, la vie .
nous montre que nous prenons une place : une place aupres de T‘ﬁ
quelgu'un ou de quelque chose. ‘

Que se passe-t-il quand nous ne sommes pas presents a ce que nous faisons ? nous mangquons a
notre activité, a notre meétier, a nos relations, a notre famille, a nos amours, a notre vie.
Que se passe-t-il quand 'autre - quel qu’il soit : famille, ami, relation, animal- est absent ?

lire |a suite

De loin de plus pres,
Sur le double versant du réeve terrestre
pierre et nuage de source commune
souche et touche d'un seuf tenant
Le livre du Vide médian - Francois Cheng

Au plaisir de se rencontrer

Aimer Perdre et Grandir Jean Monbourquette

D'abord congu pour accompagner les personnes touchées par
le deuil, ce livre s'est vite revele une aide remarquable pour
toute situation de perte separation, divorce, perte d'emploi...
Il aide chacun d'entre nous a trouver dans lI'épreuve qu'il
traverse les ressources d'une croissance humaine. ..

La suite dans la bibliotheque

Tél. (+33)680663288 www.lesracinesdudestin.fr | Contact [»]

Si vous n'étes pas intéresse, deésinscrivez-vous ici !

« J'avais trop longtemps attendu de pouvoir pénétrer un jour dans un monde
jusque-la interdit, pour ne pas accueillir avec une émotion profonde l'occasion de
pouvoir en franchir enfin les limites. »

Théodore Monod - extrait « Le désert blanc »

Toutes les etapes, les actions de notre vie, nous amenent a explorer nos limites :

gue nous soyons bébé avec notre corps : Maman/Bébeé et ils sont bien les seuls a mettre leur pied dans leur bouche ;
enfant avec le oui/non, la morale, |'education que les parents imposent ou transmettent ;

acdolescent avec l'implosion ou 'explosion de la famille, de la societe et la remise en cause de tous les acquis ;

adulte avec |'exploration des limites dans notre meétier, nos activités sociales, notre famille, nos amis, notre facon de voir
le monde, nos croyances, notre maison, notre alimentation, notre environnement de quelque ordre qu'il soit ...



	Newsletter_18-01
	Newsletter_18-02

